
 

 

SÍLABO DEL CURSO 

I. INFORMACIÓN GENERAL 

▪ Asignatura: Introducción a la Sociología.  

▪ Ciclo: V. 

▪ Créditos: 2. 

▪ Período Académico: 2026-2. 

▪ Horario de clases: 7:30 - 9:00 pm. 

▪ Modalidad de estudio: Virtual. 

▪ Plataformas de enseñanza-aprendizaje: WhasApp, Google Meet y Google Drive. 

▪ Docente: Dr. Frank Isaac Berrocal Aréstegui. 

▪ Correo electrónico: frank.berrocal@seminariosuperiorinternacional.com 

II. SUMILLA 

La asignatura de Introducción a la sociología corresponde al quinto ciclo 

académico y tiene carácter teórico-práctico. Brinda al estudiante los conceptos 

fundamentales para comprender la sociedad, la cultura, los grupos sociales, la familia, las 

instituciones y los principales cambios que afectan a las comunidades contemporáneas. 

Asimismo, promueve el análisis de problemáticas como la desigualdad social, la pobreza, 

los conflictos, la diversidad cultural y la influencia de los medios digitales. Los contenidos 

se abordan desde una perspectiva introductoria y contextualizada, relacionando el 

conocimiento sociológico con la misión de la iglesia evangélica, el liderazgo cristiano, el 

ministerio pastoral y el servicio a la comunidad. 

mailto:frank.berrocal@seminariosuperiorinternacional.com


 

 

III. OBJETIVOS 

3.1. General 

▪ Comprender los principales conceptos y procesos sociales que permiten interpretar 

la realidad contemporánea, relacionándolos con la vida de la iglesia, el ejercicio del 

ministerio cristiano y la responsabilidad social de las comunidades de fe. 

3.2. Específicos 

▪ Identificar los conceptos básicos, el objeto de estudio y la utilidad de la sociología 

para la comprensión de la sociedad y de la vida eclesial. 

▪ Analizar la influencia de la cultura, la familia, la iglesia, la educación y los medios 

de comunicación en la formación de las personas y los grupos sociales. 

▪ Reconocer los principales problemas sociales que afectan a las familias, las iglesias 

y las comunidades en el contexto actual. 

▪ Reflexionar sobre los desafíos que plantean la desigualdad, la diversidad cultural, 

los conflictos sociales y los cambios generacionales al ministerio cristiano. 

▪ Aplicar criterios sociológicos básicos para interpretar las necesidades del entorno y 

proponer acciones de acompañamiento pastoral y servicio comunitario. 

IV. COMPETENCIAS 

▪ El estudiante comprende los conceptos fundamentales de la sociología y los utiliza 

para interpretar de manera crítica, responsable y contextualizada la realidad social 

en la que desarrolla su vida y ministerio cristiano. Reconoce la influencia de la 

cultura, la familia, las instituciones, los grupos sociales y los procesos de cambio en 

el comportamiento de las personas y las comunidades. 

▪ Asimismo, analiza problemáticas sociales contemporáneas desde una perspectiva 

sociológica y cristiana, mostrando sensibilidad frente a las necesidades de las 



 

 

poblaciones vulnerables, respeto por la diversidad cultural y disposición para 

promover relaciones de convivencia, diálogo y reconciliación. Finalmente, relaciona 

el conocimiento de la realidad social con la misión integral de la iglesia, planteando 

respuestas pastorales y comunitarias pertinentes a su contexto. 

V. CONTENIDO TEMÁTICO 

Sesión Temática general Temática específica 
Carga 

horaria 

1. 

Presentación del 

curso e 

introducción a la 

sociología 

Presentación del docente y de los estudiantes; 

revisión del sílabo; objetivos, metodología, 

actividades y sistema de evaluación; acuerdos 

de convivencia académica; definición básica 

de sociología; objeto de estudio de la 

sociología; diferencia entre sociología, 

psicología, antropología y teología; utilidad de 

la sociología para comprender la iglesia y la 

sociedad; expectativas respecto al curso. 

90’ 

2. 

Sociedad, cultura y 

cosmovisión 

cristiana 

Conceptos de sociedad y cultura; valores, 

normas, costumbres, símbolos y creencias; 

diversidad cultural del Perú; cultura urbana, 

rural y comunitaria; relación entre cultura y 

prácticas religiosas; elementos culturales que 

pueden ser aceptados, cuestionados o 

transformados desde la fe cristiana; 

contextualización del mensaje cristiano sin 

perder su contenido bíblico. 

90’ 

3. 
Socialización, 

familia e iglesia 

Concepto de socialización; agentes de 

socialización: familia, escuela, iglesia, 

comunidad, medios de comunicación y redes 

sociales; construcción de la identidad personal 

y social; cambios en la familia 

contemporánea; funciones sociales de la 

familia; la iglesia como espacio de formación, 

pertenencia y apoyo; desafíos pastorales frente 

a la violencia familiar, la separación, la 

migración y la crisis de valores. 

90’ 

4. 

Desigualdad social, 

pobreza y 

responsabilidad de 

la iglesia 

Estratificación y desigualdad social; pobreza, 

exclusión y vulnerabilidad; desigualdades 

económicas, educativas, territoriales y de 

acceso a servicios; realidad social de 

comunidades urbanas y rurales del Perú; 

consecuencias de la pobreza en las familias; 

90’ 



 

 

asistencia social, promoción humana y 

transformación comunitaria; responsabilidad 

social de la iglesia; riesgos del asistencialismo 

y necesidad de acompañamiento integral. 

5. 

Juventud, medios 

digitales y cambios 

sociales 

Características generales de las nuevas 

generaciones; identidad juvenil y grupos de 

pertenencia; influencia de internet, redes 

sociales y creadores de contenido; 

oportunidades y riesgos del entorno digital; 

desinformación, exposición pública, 

dependencia tecnológica y relaciones 

virtuales; cambios en la manera de aprender, 

comunicarse y vivir la fe; retos para la 

evangelización, el discipulado y el 

acompañamiento pastoral de adolescentes y 

jóvenes. 

90’ 

6. 

Diversidad, 

conflicto y 

convivencia en la 

iglesia 

Diversidad social, cultural, generacional y 

denominacional; prejuicios, estereotipos y 

discriminación; causas sociales de los 

conflictos; poder, autoridad y liderazgo; 

conflictos entre miembros, líderes y grupos de 

la iglesia; manejo del desacuerdo desde el 

diálogo, la justicia y la reconciliación; unidad 

cristiana sin uniformidad; convivencia 

interdenominacional y respeto a las 

diferencias. 

90’ 

7. 

La iglesia como 

comunidad y 

agente de 

transformación 

social 

Funciones sociales de la religión y de las 

comunidades de fe; iglesia, comunidad y 

ciudadanía; lectura de las necesidades del 

entorno; diagnóstico social básico de una 

comunidad; identificación de problemas, 

recursos y actores locales; evangelización y 

servicio social; participación de la iglesia en 

educación, salud, prevención de la violencia, 

apoyo familiar y atención de poblaciones 

vulnerables; integración y evaluación final del 

curso. 

90’ 

 

VI. METODOLOGÍA 

El desarrollo de la asignatura se realizará mediante una metodología participativa, 

contextualizada y orientada a la comprensión de la realidad social. Se empleará la 

exposición teórica para presentar los conceptos fundamentales de la sociología de manera 



 

 

clara y accesible, relacionándolos con situaciones propias de la iglesia, la familia y la 

comunidad. 

Asimismo, se desarrollarán lecturas dirigidas de textos breves, seleccionados de 

acuerdo con el nivel académico de los estudiantes, con el propósito de fortalecer la 

comprensión de los contenidos y promover la reflexión personal. El estudio de casos 

permitirá analizar problemáticas sociales concretas vinculadas con el ministerio pastoral, el 

liderazgo eclesial y la labor misionera. Finalmente, la discusión grupal favorecerá el 

intercambio de experiencias, el diálogo respetuoso y la formulación de respuestas 

pertinentes desde una perspectiva sociológica y cristiana 

VII. EVALUACIÓN 

La evaluación será permanente, integral y orientada a valorar tanto la comprensión 

de los contenidos como la capacidad del estudiante para aplicarlos al análisis de situaciones 

sociales relacionadas con la iglesia y la comunidad. 

La calificación final se obtendrá considerando los siguientes criterios: 

▪ Asistencia y participación en clase: 30 % 

Se evaluará la asistencia puntual, la intervención pertinente en las sesiones, la 

participación en las discusiones grupales, el cumplimiento de las lecturas y la 

disposición para trabajar de manera colaborativa. 

▪ Ensayo académico: 30 % 

El estudiante elaborará un ensayo en el que analizará una problemática social 

relevante para la iglesia evangélica contemporánea, aplicando conceptos básicos de 

la sociología y planteando una reflexión contextualizada desde la fe cristiana. 

▪ Examen final: 40 % 

Se evaluará la comprensión de los principales conceptos desarrollados durante el 



 

 

curso, así como la capacidad para relacionarlos con situaciones concretas de la 

vida social, eclesial y comunitaria. 
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